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RESUMO

O artigo aborda a questio da construg@io e reconstruglio da identidade do
psicblogo no contexto educacional brasileiro, a partir da andlise da relagiio entre
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A questéo da identidade do psicélogo que atua na interface entre
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considerada especialmente pertinente em pafses onde, apesar das evidentes
necessidades educacionais, a formalizagéo profissional do psicélogo na
érea é ainda incipiente.

A construg&o ou reconstrugéo de uma identidade social positiva do
psicélogo da 4rea educacional esbarra, de imediato, em sua auto-denomi-
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Essa questao pode parecer irrelevante @ ébvia em paises onde a
- profissionalizagao e a insergao formal do psicélogo na escola ja estdo bem
estabelecidas mas, certamente nao pode ser menosprezada em palfses que
estdo buscando tal condi¢do e que, para justifica-la, precisam repensar a
propria histéria de articulagdo entre Psicologia e Educacgao e redefinir sua
identidade de acordo com as demandas que the conferem legitimidade.

Com base em algumas consideragdes sobre a histéria das relagdes
entre Psicologia e Educagdo, apresentadas a seguir; defende-se que a
identidade do psicélogo, pelo menos no contexto educacional brasileiro,
deveria estar vinculada a sua auto-denominagao enquanto psicélogo esco-
lar/educacional, ou simplesmente psicélogo educacional (mais do que a
diferenciagao entre educacional e escolar) e que esta posigao tem implica-
¢oes importantes para uma formagao académica e uma atuagao comprome-
tidas com as demandas reais da 4rea e, em conseqiéncia, com a
reconstrugao de sua auto-imagem e de sua representacao social como
profissional da Educagao.

Psicologia Escolar versus Educacional

As relagdes entre Psicologia e Educagao tém sido abordadas geral-
mente em um sentido unidirecional de contribuigbes da primeira & segunda,
requeridas e/ou propostas antes mesmo do surgimento da Psicologia como
ciéncia.

Nas origens filoséficas da Psicologia, a abordagem dicotdmica a
questdes como a relagao entre mente e corpo, livre-arbitrio e determinismo,
empirismo e nativismo, idealismo e racionalismo, etc, posteriormente herda-
das pela Psicologia, ja continha implicagoes diretas para a forma de se
conceber os processos de ensino e de aprendizagem, além de prescrigoes
impilicitas ou explicitas para a Educagéo. Desse periodo pode-se destacar as
contribuigdes de Comenius, de Rousseau, de Bacon, Hobbes e Locke, de
Kant e Leibniz, entre outros '. Conforme Herbart (apud Coll, 1987), a Filosofia
cabia a definicado dos objetivos da Pedagogia, enquanto que a Psicologia
deveria fornecer os meios para alcanga-los. A histéria da Psicologia na
Educagao se sobrepde, assim, em grande parte, a prépria histéria da Psico-
logia, refletindo influéncias e tendéncias nesta identificaveis.

A preocupagdo com a aplicagdo do conhecimento psicoldgico a
Educagao persiste na Psicologia Cientifica, principalmente na apresentacao
@ defesa das correntes psicolégicas e teorias da aprendizagem. No funcio-
nalismo de Dewey, nas teorias associacionistas e behavioristas de aprendi-
Zzagem de Watson, Thorndike, Hull, Skinner, nas teorias cognitivistas de
Tolman e de necbehavioristas como Bandura, na Psicologia da Gestalt e nas
teorias humanisticas de Maslow e Rogers, encontram-se as bases da maioria

A ldentidade do Psicol6go Escolar ... 127

das teorias de ensino, dentre as quais pode-se destacar as de Gagné,

Ausubel e Brunner. Além das teorias de aprendizagem, a constituicdo da

Psicologia Educacional inclui ainda os estudos sobre psicologia da crianga

(especiaimente com as contribuigdes de Gesell e Baldwin, nos Estados

_Unidos e de Binet, Piaget e Claparéde, na Europa) e sobre as diferencas

individuais. Conforme Coll (1987), as possibilidades e expectativas geradas
por esses conhecimentos levaram a Psicologia, na década de 40, a ser
considerada como "a rainha das Ciéncias da Educagao®.

No Brasil, a histéria das relagdes entre Psicologia e Educagio é
também anterior ao estabelecimento da Psicologia como ciéncia inde-
pgndgme. Os primeiros trabalhos de Psicologia, j& incluindo temas educa-

, cnoqats,_ Surgem no século XVill, periodo denominado por Pessotti (1988) de
pré-lpsmucional, e foram fortemente influenciados pelos modelos europeus
dominantes e pelos interesses civilizatérios e colonistas. Com a criacao das
Faculdades de Medicina no Rio e na Bahia tem inicio o periodo institucional
(1833 até 1934), com muitas teses abordando temas na interface da Psico-
logia com a Educagao. No final do século XIX e inicio do século XX, a
Psicologia brasileira floresceu associada a Pedagogia e aos Cursos Normais,
com a criagao de laboratérios onde foram produzidos trabathos de repercus-
s&o nacional e internacional 2.

. O surgimento do termo Psicologia Escolar, associado & profissiona-
lizagao da Psicologia na Educagao, conforme Bardon e Bennett (1975) esta
relacionado ao trabalho de Gesell, em 1915, quando recebeu o thulo de
psicélogo escolar juntamente com a missao de realizar exames mentais de
criangas com aprendizagem lenta, de escolas urbanas e rurais, e de planejar
aassisténcia a essas criangas nas escolas publicas. Antes disso, no entanto,
er_n 1896, j& havia surgido, nos Estados Unidos, a primeira clinica de orienta-
¢ao infantil para problemas de aprendizagem, com Witmer, que é também
:ogr;;da como refer8ncia para a origem da Psicologia Escolar (Oakland,

A preparagao e o emprego de psicélogos escolares nos Estados
Unidos e em outros pafses como Inglaterra, Dinamarca, Alemanha Ocidental
e Franga foram impulsionados basicamente nos anos 50 e 60 (Bardon e
Bennett, 1975), com as demandas iniciais da Psicologia Escolar consistindo
da organizagao de classes, avaliagao da prontiddo dos alunos para matérias
especificas e diagnésticos de criangas com problemas de aprendizagem
para encaminhamento a classes e escolas especiais (Masini, 1981). Esses
objetivos foram ampliados, na década de 60, por infludncia dos movimentos
de saude mental, de base psicanalitica, de modo a incluir a abordagem a
problemas de ajustamento e a questoes emocionais ligadas & aprendizagem.
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O interesse na aplicagao da Psicologia & Educagéo foi marcado por
infludncias tanto internas como externas a Psicologia. Como exgmplo das
primeiras pode-se citar o retraimento nas expectativas de contribuicdo da
Psicologia & Educagao, no final da década de 50 (Col!, 1987), daqo pela
dificuidade de integrar conhecimentos psicolégicos, muitas vezes oriundos
de perspectivas tedricas diferentes ou divergentes, na resolucéo de Qrople-
mas educacionais, @ 0 acumulo de resultados inconsistentes e contraditérios
das pesquisas em curso. Como exemplo de influéncias extemas pode-se
citar o aparecimento, em meados dos anos 50, de outras disciplinas equca-
cionais (a Sociologia da Educagéo, a Educagao Comparada, a Economia da
Educagio, o Planejamento Educacional) que, oferencendo NOVOS e.lememos
para acompreensao do processo educacional, levaram aum questionamen-
to quanto ao papel até entao atribuido & Psicologia (Coll, 1987). O refluxo das
expectativas, na década de 50, foi em parte amenizado por oytros fmorgs,
externos & Psicologia, como stbito e amplo interesse na pesquisa educaleo-
nal, no periodo imediatamente seguinte, motivado por mudangas politico-
econdmicas no cendrio internacional que levaram alguns pafs?s,
especiaimente os Estados Unidos, a um maior investimento em Educacgao,
estendendo o otimismo reinante ainda pela década de 60 e inicio da década
de 70, quando se configura um periodo mais consistente de revi§éo das
expectativas e de analise sobre a natureza e as possibilidades de articulagao
efetiva entre Psicologia e Educagao 3, ' _

O que se verifica, portanto, é que a Psicologia Escolar surgiu no bojo
da Psicologia Educacional, com um carater de profissionalizagao para aten-
dimento a demandas que refletiam uma politica educacional articulada a
interesses sociais @ econdémicos. Conquanto e termo Psicologia Escolar
tenha, historicamente, se diferenciado do termo Psicologia Educacional, a
maioria dos manuais de Psicologia e outras publicagbes importantes que
relacionam Psicologia e Educagao (Novaes, 1970; Anastasi, 1972, Bardon e
Bennett, 1975; Masini, 1971; Khouri, 1974; Patto, 1985) ou ndo se ocupam da
diferenciagéo, utilizando indiscriminadamente os dois termos, ou adotam,
implicita ou explicitamente, o termo Psicologia Escolar em referéncia a
psicologia aplicada, especificamente & atuagao profissional do psicélogo
nas escolas, denominado de Psicologia Educacional a 4rea de pesquisa e
estudos teéricos de cunho mais académico. Essa nogao aparece também
nas divisdes da Associagdo Americana de Psicologia (APA), que coloca em
campos diferentes a Psicologia Educacional e a Psicologia Escolar.

Conforme a andlise anterior, a utilizagdo. indiscriminada dos dois
termos faz supor uma sobreposi¢ao que nao comresponde aos dados dispo-
niveis sobre a histéria das relagdes entre Psicologia e Educagdo. A Psicologia
Educacional é mais antiga e a 4rea a que ela se refere envolveu ndo apenas
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ainvestigagao, mas também a aplicagdo do conhecimento psicolégico aos
processos de Educagao e de ensino.

Pode-se argumentar, também, que a diferenciagao entre os termos,
com base na dicotomia entre cidncia e profissio, aparece como um desdo-
bramento da superada polarizagao entre produgao e aplicagio do conheci-
mento, ou entre pesquisa basica e aplicada ou tecnolégica. Essa separagao
tem sido combatida em prol de uma maior integragao entre esses polos no
desenvolvimento de qualquer area cientffico-profissional, 0 que inclui a
producao de conhecimentos sobre a prépria atuagao profissional.

Nesse sentido, embora a Psicologia Escolar tenha se definido, inicial-
mente, como drea de atuagdo mais do que de investigagao, o que se observa
mais recentemente é o reconhecimento da necessidade de pesquisa sobre
problemas da institui¢ao escolar, bem como a valorizagao das tentativas de
transformar a atuagdo profissional em relatos sistematizados ou estudos
controlados de intervengdes, com a explicitagao de suas bases conceituais
6 com a andlise cuidadosa dos resultados e de suas implicagoes tedricas e
‘praticas”. Em suma, a preocupagao tanto com a aplicagdo como com a
produgao do conhecimento descaracteriza a Psicologia Escolar como 4rea
diferenciada da Psicologia Educacional, podendo-se acrescentar que a
diferenciagao, nesse caso, representaria um elemento de desvantagens mais
do que de definigao positiva de identidade.

Historicamente, o surgimento do termo e as tentativas de estabelecer
aidentidade do psicélogo escolar parecem refletir uma preocupagao com o
mercado de trabalho, no sentido de garantir sua inser¢ao formal na instituigao
educacional e de delimitar seu "espago de atuagao" em relagao a outros
profissionais de Educagao. O que se pretende chamar & atencao, inicialmen-
te, 8 que essa denominagao ou pelo menos, a configuracao profissional
historicamente associada a essa denominagao pode nao estar contribuindo
para orientar os esforgos nesse sentido e que a conquista desse espago
poderia ser faciltada se orientada, de um lado, pelas caracteristicas e
demandas educacionais, histérica e geograficamente situadas, em uma
perspectiva de Psicologia na Educagdo (Bock, 1992; Leite, 1992; Taverna,
1992), e, de outro, pela efetiva exploragao dos instrumentos conceituais @
metodoldgicos da Psicologia em seu atual estagio enquanto ciéncia.

Fungéo e identidade

Embora o desenvolvimento da Psicologia no Brasil tenha ocorrido
em articulagdo com cursos de preparagao para professores e se orientado
também para temas educacionais, a contribuigdo efetiva da Psicologia &
Educacdo brasileira tem sido questionada, com alguns autores atribuindo-lhe
um descompromisso histérico com a produgao de conhecimentos psicol6-
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gicos pertinentes aos desafios educacionais (Marques, 1989; Urt, 1989;
Maluf, 1992) e outros questionando a eficiéncia ou a fungao ideolégica e
acrtica das tentativas de aplicagao de tais conhecimentos (Goldberg, 1975,
1978, Libaneo, 1984, Patto, 1985).

No contexto atual, os problemas e desafios educacionais, para os
quais deveria ser encaminhada a definigao das fungoes do psicologo com-
prometido com a 4rea, sdo bastante conhecidos. O analfabetismo, a repe-
téncia, a evasao, a baixa qualidade do processo e dos produtos
educacionais, a seletividade ao longo dos niveis de escolarizagao figuram
entre os mais evidentes e se relacionam tanto a fatores extra como intra-es-
colares. Dentre os primeiros, cabe destacar o papel secundério que a
Educacao tem ocupado no modelo sécio-politico brasileiro, refletindo-se em
baixo investimento de recursos no sistema publico de ensino, na precaria
situagao material das escolas, na insuficiente formagao dos professores, nos
baixos salarios e nas dificies condigdes em que trabalham. Esses fatores se
articulam organicamente aos intra-escolares, tais como a diviséo de trabalho
na escola, com uma crescente preocupagao burocrética e negligéncia com
o estabelecimento e concretizagao de um projeto pedagégico consequente,
a perda de autonomia do professor, a predominancia de métodos de ensino
inadequados efou ineficientes, o desenvolvimento de uma subcultura de
valores e crengas que facilita a proliferagao de praticas ritualisticas e dificulta
a inovagao metodolégica e o investimento na aprendizagem do aluno, etc.

E diante desse quadro de referéncia que se coloca, ao psicélogo
brasileiro, a questao da definigao de fungdes e atribuigbes que configurem
uma contribuigao efetiva na 4rea e que possam reverter-se em uma identida-
de sacial positiva tanto a nivel da auto-imagem como da representagao social
da categoria.

Muitos estudos tém se voltado especificamente para essa questao,
buscando identificar as concepgoes dos préprios psicologos e de outros
profissionais de Educagao quanto a tais fungoes (Goldberg, 1975; Guzzo e
Witter, 1987), analisar os modelos de atuagao predominantes (Almeida, 1982;
Sant’Ana, 1984; Carvalho, 1988; Wechsler, 1989; Batos, 1990; Witter e col.,
1992), apontar alternativas especificas para essa atuagdo (Novaes, 1970;
Marques, 1980; Masini, 1981; Khouri, 1984; Ribeiro e Guzzo, 1987; Wechsler,
1987) ou defender diretrizes gerais que deveriam orientar essa atuagao
(Andal6, 1984, Reger, 1985; Leite, 1985; 1992; Del Prette, 1986; Khouri, 1988,
Gil e Del Prette, 1990).

A maioria desses trabalhos aponta para um descompasso entre as
prescrigbes tidas como necessérias e desejaveis e as fungoes efetivamente
desempenhadas pelos psicélogos nas escolas. De um modo geral, todos
$80 unanimes em criticar 0 modelo clinico®, ainda predominante na atuagao
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do psicélogo escolar, @ em defender um modelo educacional/institucional,
de caréter preventivo que privilegie o atendimento indireto ao aluno, através
de servigos de assessoria ou consuitoria escolar.

Bardon (1982), analisando dados dos ultimos 50 anos, caracteriza
trés niveis de atuagao do psicélogo escolar: o nivel psicométrico, onde a
fungao predominante & a classificagao das criangas com vistas a educagao
especial, arranjo de classes e, eventuaimente, recomendagoes quanto ao
manejo das mesmas; o nivel de clinica psicoeducacional, com énfase no
atendimento a criangas, através de avaliagao e intervencao e de aconseiha-
mento & familia e a escola; e o nivel organizacional, com agoes voltadas para
a politica educacional da escola e para os procedimentos pedagégicos,
através da supervisdo, treinamento e consultoria & administragao, staff e
professores e através de avaliagdo dos programas e servigos escolares.
Considerando-se esses niveis de atuagao, observa-se, na maioria dos traba-
ihos anteriormente citados, uma preocupagio em valorizar a atuagédo do
psicologo no nivel organizacional, com sua insergao em equipes multi e
interdisciplinares comprometidas em definir e concretizar um projeto peda-
gégico para a escola”.

A convivéncia com outros profissionais de Educagdo e a exigéncia
de interdisciplinaridade, longe de diluir a identidade do psicélogo, coloca-o
diante da necessidade de definir a especificidade de sua atuagao no conjunto
de perspectivas diferentes e complementares das Ciéncias da Educagao e
de enfrentar, junto com esses profissionais, o desafio de estabelecer as
articulagdes efetivas para a soiugdo dos problemas educacionais.

" Identidade, formacao e atuagdo

O que faz ou pode fazer o psicéiogo que toma a instituicao escolar
como seu campo de atuacao profissional representa, portanto, um espago
em construgao que vai sendo definido e ampliado @ medida em que as
demandas se tornam identificaveis e que os instrumentos conceituais e
metodolégicos da Psicologia vao sendo testados, avaliados e reformulados
na andlise e solugdo dessas demandas.

A situagao brasileira, com a formagao generalista do psic6logo, com
a falta de padrdes mais exigentes de regulamentagao da atuagao do psico-
logo na escola® @ com a constatada predominancia do modelo clinico,
anteriormente referido, tem levado a uma atuagao voltada para o atendimento
apenas parcial das necessidades reais da escola, ou seja, paraa demanda
aparente, como por exemplo, os problemas de ajustamento e adaptagéo do
aluno a escola. Assim, a relagdo demanda aparente - atuacao tem sido
fortemente influenciada por uma formagao académica que tem refletido a
representagao social do psicélogo como clinico, legtimando modelos de
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atuagao ja consagrados e reforgando uma auto-imagem que contribui para
perpetuar a relagao demanda aparente - atuagao. A articulagao entre ess;s
‘categorias de andlise pode ser representada conforme o esquema a seguir:

REPRESENTACAO SOCIAL

FORMAGAO ACADEMICA

DEMANDA APARENTE— ATUAGAO

AUTO-IMAGEM

A busca de uma identidade social positiva para o psicélogo esco-
lar/educacional, na perspectiva que esta sendo defendida neste trabalho,
supde a ruptura - através da formagao académica - do circulo vicioso
apresentado, partindo de uma concepgao mais ampla da demanda que, ao
focalizar as necessidades latentes da educagao escolar, deve aproximé-la
da demanda real, viabilizando a conquista de novos espagos para uma
atuagao mais significativa. Essa situagao é representada no esquema que se
seguse:

REPRESENT'AQAO SOCIAL <«
]

L4
FORMAGAQ ACADEMICA J
y

DEMANDA REAL 3 ATL’J{\CAO

AUTO-IMAGEM <

Nesse modelo alternativo, a formagao acad@mica (e também a forma-
Gao em servigo) do psicologo escolar/educacional é vista como fator, mais
do que como produto, da representagao social existente sobre o psicdlogo.
Essa formagao é orientada principalmente POr um compromisso com a
identificagao e a intervengao sobre a demanda real’, o que deve, a médio
Prazo, contribuir para alterar a auto-imagem e a representacdo social do
psicdlogo quanto as possibilidades de sua contribuigao & Educagao. O
reconhecimento social dessa atuagao é importante para justificar e legitimar
a formalizagao profissional.
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A construgao da identidade au psicologo escolar/educacional, com
base na relagao demanda real - atuacao, implica em direcionamentos na
Pesquisa e na formagao dos profissionais da &rea. Em termos de pesquisa,
supGe um maior investimento na sistematizagao e aplicacao do conhecimen-
to disponivel para uma atuagéo efetiva sobre as demandas reais da escola,
a produgdo de conhecimento sobre intervengdes conduzidas no contexto
escolar e a andlise de dificuldades e desafios associados a tais intervengées,
especialmente as de caréter interdisciplinar e institucional, de modo a definir
modelos alternativos de atuagao bem como habilidades e conhecimentos
neles requeridos.

Em relag&o a formagao, dadas as condigbes em que se encontram
0s psictlogos que j4 estao atuando nas escolas, pode-se defender hoje um
maior investimento na formagao em servico, seja através de programas de
pés-graduagao, seja através de projetos supervisionados por profissionais
de terceiro grau com énfase na producao e articulagao entre produgéao e
aplicagao de conhecimento.

Em termos da formagéo académica, trata-se de promover tanto a
competéncia (enquanto habilidades e conhecimentos indispenséveis) como
0 compromisso (Del Prette e Del Prette, 1990) do psicélogo com questdes
educacionais. Esse compromisso, associado a uma visao critica sobre a
propria 4rea de conhecimento e de atuagao, assenta-se, no caso do psico-
logo escolar/educacional, sobre trés dimensdes superpostas de sua identi-
dade: ade cidadao, adeintelectual e ade profissional de uma érea especifica.

Enquanto cidad&o, cabe-lhe posicionar-se quanto &8s mudangas so-
ciais necessérias e a fungao social da Educagdo e da Escola na concretiza-
¢ao dessas mudangas e quanto ao proprio engajamento na luta por melhores
condigoes educacionais.

Enquanto intelectual, no sentido atribuido por Gramsci (1982) e Giroux
(1987), optar por uma atuagao que legitime uma visao ideolégica ou uma
perspectiva transformadora de mundo, o que implica, no contexto da escola,
em contribuir para a definigao e concretizagao de um dado projeto pedagé-
gico.

Enquanto profissional de uma 4rea especifica, comprometer-se com
a construgao de uma identidade social positiva do psic6logo escolar/educa-
cional, compreendendo que a natureza e a qualidade de sua atuagao tem
consequéncias para a consolidagao da prépria categoria e que o investimen-
to na produgao de conhecimento pode se reverter em valorizagao e reconhe-
cimento da Psicologia no campo da Educacao, ampliando as perspectivas
da profissao.
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ABSTRACT

DEL PRETTE, Z. The identity of school educational psychologist: the
different faces of its (re)construction. Estudos de Psicologia, 10 (2): 125-

138, 1993.

This paper approaches the construction and the reconsguction of the
psychologist's identity in brazilian educational context, analysing the rela-
tions among some concerning questions like: the contribution of the Psycho-
logy to Education, the actual and apparent needs of this area, the
psychologist' social representation and hisher functions, formation and
self-image. It is discussed some questions concerning the production of
knowledgement and the importance of sistematizing the avaible one as well
as the need to promove the psychologist engagemente - as a citizen, as an
intellectual and as a professional - with educational questions.

Key words: Educational Psychology; school psychologist; psychologist identity; func-
tions of school psychologist.

NOTAS

1. Ver, por exemplo, Heidbreder (1975) e Pfromm Neto (1987).

2. Sobre os primérdios da Psicologia no Brasil, ver, além de Pessoti
(op.cit.), Massimi, (1990) e Crochik (1987).

3. A esse respeito ver, entre outros, Bijou (1970), Nuthall (1974), Wade
e Baker (1977), Winne e Marx (1977).

4. O que tem sido caracterizado como modelo clinico na escola inclui,
entre outros aspectos, a andlise das dificuldades de aprendizagem focalizan-
do as causas no aluno e na familia mais do que nas condigdes intra-escola-
res, a énfase na atuag&o remediativa mais do que preventiva em relagao a
tais dificuldades, o atendimento direto ao aluno mais do que o indireto,
através da assessoria aos professores e ao staff escolar.

5. Sobre a questao da interdisciplinaridade, associada a construgao
do projeto pedagdgico da escola, pode-se recomendar a leitura de Leite
(1985; 1987). Um exemplo de atuagao organizacional e interdisciplinar pode
ser encontrado em Almeida e Lima (1988).

6. A esse respeito, ver Oakland (1989) e Guzzo e Wechsler (1993).

7 Uma experiéncia de supervisao de estagio, orientada pela preocu-
pagao com a identificagao de fatores intra-escolares associados as deman-
das reais, é descrita em Del Prette e Gil (1992).
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